KRITICKE MYSLENI

Vitejte, mili studentil

Dnes se spole¢né podivame na duleZitou dovednost, ktera vam pomuze v kaZzdodennim Zivoté i ve studiu -
kritické mysleni. Kritické mysleni neni jen o tom, co si myslite, ale také o tom, jak si myslite. Pojdme se
spoleéné podivat, co to znamena byt kritickym myslitelem a jak miZeme tuto dovednost rozvijet.

Kritické mysleni je definovano jako ,schopnost zkoumat a analyzovat informace a myslenky s cilem
porozumét a hodnotit jejich hodnoty a predpoklady, spiSe nez jednoduse prijimat navrhy za nominalni
hodnotu“ (UNESCO, 2013. Kritické mysleni ma zasadni vliv na lidské chovani: napriklad kdyz je ¢lovék s
kritickym myslenim vystaven Sokujici zpravé, nedéla ukvapené zaveéry, ani nereaguje tak, Ze to okamzité
sdéli ostatnim. Protoze nelze ovérit veskeré informace, hledejte ovéreni autora a logiku zpravy. Clovék s
kritickym myslenim je také schopen posoudit duvody vybéru formatu, nacasovani a zpusobu komunikace.
Vzhledem k tomu, Ze média jsou tolik ovliviovana a kontrolovana politickou agendou, zustat kriticti k
informacim, které konzumujeme, ndm pomaha vytvaret si vlastni osobni nazory a branit se pokustm nechat
se oklamat pochybnymi zdroji.

Stante se detektivem - pokladejte spravné otazky!

V kontextu kritického medialniho konzumenta by se kritické otazky s nejvétsi pravdépodobnosti tykaly
motivy autora. Jak byly informace ovéreny? Kdo by mohl mit prospéch z Sifeni takovych informaci? To muze
také znamenat, Ze jste vnimani jako negativni osoba, zejména v situacich, kdy by napriklad nebral nic, jako
nominalni hodnotu, mohlo rozrusit vaseho partnera v rozhovoru. Kritici myslitelé by radéji debatovali
prostrednictvim dialogu, nez aby souhlasili s predem definovanym postojem. Na druhou stranu myslenka
kritizovat neni o negativnim postoji, ale spiSe o upfimnych reakcich. Abyste porozuméli pruseciku
kritického mysleni a MIL, zkuste o sobé premyslet jako o detektivovi i v téch nejvsednéjsich kazdodennich
situacich.

KRITICKE MYSLENI vytvari tyto kompetence:

ekonomicky styl mysleni a financni gramotnost (ekonomie, finance, matematika)
logické mysleni

znalost historickych a politickych souvislosti (historie a politologie)

digitalni kompetence

medialni gramotnost a znalost medilniho prostredi

ctenarska gramotnost

kreativni mysleni

dohromady vytvari ZNALOST KONTEXTU

Prvky Kritického Myslent:

Analyza: Schopnost rozkladat slozité problémy na jednodussi casti.

*  Hodnoceni: Schopnost posuzovat informace, argumenty nebo tvrzeni a rozhodovat o jejich platnosti
a relevanci.

»  Syntéza: Schopnost kombinovat ruzné prvky do nového celku nebo formulovat vlastni nazory a
argumenty.

 Kreativita: Schopnost prichazet s novymi a inovativnimi myslenkami a Fesenimi.



Nastroje pro Racionalni Rozhodovani

Kritické mysleni je schopnost analyzovat, hodnotit a syntetizovat informace k racionalnimu
rozhodovani. Jednim z nastroju, které nam pomahaiji dosahnout tohoto cile, jsou britvy kritického
mysleni. Dnes se na pét takovych super uzitecnych nastroju podivame. Pomohou vam lépe
rozumét svétu kolem vas. Kritické mysleni je jako superhrdinska schopnost, kterou muzete
trénovat - a britvy kritického mysleni jsou jako vase tajné zbrané! Tyto principy ndm umoznuiji
resit problémy a vyhodnocovat argumenty s jasnosti a objektivitou.

BRITVY:

e Occamova britva: Pokud pro néjaky jev existuje vicero vysvétleni, je lépe uprednostiovat to
nejméné komplikované.

e Popperova britva - nema smysl se zabyvat teoriemi, které nelze vyvratit - ,Védecké teorie jsou
ovéritelné. Ovéritelné teorie je mozné na zakladé ovérovaciho postupu zamitnout (a nahradit
teoriemi jinymi).“

e Humeova britva - 7adné svédectvi neni s to dokazat zazrak - Zadné svédectvi neni dostatecné k
dokazani zazraku, ledaZe by Slo o svédectvi takového druhu, Ze by jeho mylnost byla jesté

e Hanlonova britva - nehledejte zly Umysl tam, kde je dostate¢nym vysvétlenim hloupost - Podobny
citit se nachazi v kratké povidce Logic of Empire (Logika impéria), kterou v
roce 1941 napsal Robert Heinlein (,Prisuzujete niéemnosti to, co je vysledkem prosté hlouposti.“),
takze podle nékterych je Hanlonova britva pouhou zkomoleninou Heinleinovy britvy.

e KISS princip - udrZujte véci jednoduché (nema smysl véci komplikovat).

SAGANOV NEVIDITELNY DRAK

Pocatecni tvrzeni: ,V mé garazi zije plameny slehajici drak.“

Predpokladejme, Ze vam vazné predlozim takové tvrzeni. Jisté byste se sami chtéli podivat, abyste se
presvédcili. BEhem minulych stoleti se objevilo nespocet pribéhu o dracich, ale zadné dikazy o jejich
skute¢né existenci. Jaka prilezitost!

,Ukaz mi ho," Feknete. Aja vas zavedu do mé garaze. Podivate se dovnitr a uvidite Zebrik, prazdné plechovky
od barvy.., ale Zadného draka.

,Kde je drak?”, ptate se. ,Je pfimo tam," odpovidam nejasné mavaje rukou. ,Zapomnéla jsem zminit, Ze je
to neviditelny drak.“

Navrhujete mi posypat podlahu garaze moukou, aby se zjevily drakovy stopy.

,Dobry napad,“ fFeknu ,Ale tento drak se vznasi ve vzduchu.“

Déle chcete pouzit infracerveny senzor, ktery odhali neviditelny ohen. ,Dobry napad, ale neviditelny plamen
nevydava zadné teplo.”

Chcete tedy nasprejovat draka barvou, aby ho bylo vidét. ,Dobry napad, ale tohle je nehmotny drak a barva
se na ném nezachyti.“

Atak dale. Zavrhnu kazdy fyzicky test, ktery navrhujete, se specialnim vysvétlenim, proc by

nefungoval.

JenZe jaky je rozdil mezi neviditelnym, nehmotnym, létajicim drakem, ktery chrli ohen bez tepla, a vibec
zadnym drakem? Pokud nelze provést zadny experiment, ktery by mohl moje tvrzeni vyvrétit, jakou ma mé
tvrzeni o existenci draka vlastné hodnotu?

Vase neschopnost vyvratit mé hypotézy neni totéz jako dokazat, ze hypotéza pravdiva je. Tvrzeni, jez nelze
otestovat, a tedy ani vyvratit, jsou z hlediska pravdivosti bezcenna. A to jakkoli by v nas vzbuzovala pocit
Uzasu. Ve skutecnosti po vas totiz chci, abyste mému tvrzeni slepé vérili. Z mého neustupného tvrzeni, ze
v mé garazi je drak, jste skutecné zjistili jen to, Ze to v hlavé nemusim mit tak Gplné v poradku. Divili byste
se, co mé o existenci presvedCilo, pokud neni moznost existenci fyzicky otestovat. Asi byste si rekli, ze se
mi jen néco zdalo, nebo jsem méla halucinace. Ale pro¢ potom mluvim tak vazné? Mozna opravdu potrebuii
pomoc. Prinejmensim jsem mozna podcenila lidskou omylnost.



Predstavte si, Zze bez jediného Uspésného testu si stale chcete svédomité zachovat otevienou mysl.
Predstavu ohen chrliciho draka v mé garazi hned nezavrhnete. Pfitomné dlkazy jsou sice silné proti ni, ale
pokud se objevi nova data, jste pripraveni je prozkoumat a zjistit, zda vas nyni presvédci. A ode mé by zase
bylo nefér, abych se urazila jen proto, Ze mi nevérite. Nebo abych vas kritizovala za to, Ze jste fadni a bez
predstavivosti. A to jen proto, Ze jste existenci mého draka oznacili za ,nedokazanou".

Zaverem:

Lze rici, Ze znalost a pouzivani britev kritického mysleni je nezbytné pro kazdého, kdo si preje dosahnout
racionalniho a objektivniho pohledu na svét. Tyto principy ndm poskytuji nastroje k analyze, hodnoceni a
syntéze informaci, coz ndm umoznuje efektivnéji resit problémy a vyhodnocovat argumenty. Pouzivani
britev kritického mysleni nas také chrani pred iracionalnim myslenim a pomaha nam odhalovat chyby v
argumentaci a zpochybnovat mylna tvrzeni. V koneéném dusledku nam tyto britvy umoznuji dosahnout
vysSsi Urovné intelektualniho rustu a osobniho rozvoje.




